AVC
TOUS CONCERNES

ASSOCIATION D’INTERET GENERAL Semqine bleue 2023
« Le #MinibusAVC sur les marchés du Béarn »

18 000 AVC / an - prés de 2 000 déces / an*
(* chiffres Santé Publique France)

DT NI, : 2 500 / an - 7/ jour - 230 décés / an

AVC tous concernés$ - est une association de prévention des AVC qui réunit des
victimes d’AVC ou aidants, qui ont choisi de s'engager bénévolement pour mener &
bien des actions de prévention.

1 personne sur 8 décéde dans le mois qui suit, % des personnes garderont des
séquelles définitives, 1/3 deviendront dépendants, s ne reprendront jamais d’activité
professionnelle, 1/4 des patients qui ont fait un AVC sont dépressifs, % des victimes d’un
AVC sont des personnes de plus de 65 ans.

Dans le cadre de la Semaine Bleue, initiative nationale, notre association a choisi
le Béarn pour aller a la rencontre des ainés. Au travers de la présence du #MinibusAVC
sur des marchés, de conférences, nous parlerons des facteurs de risque, symptémes d’'un

AVC. Nous allons proposer des prises de tension artérielle (mise en cause dans 80% des
AVC), et dépistages de I'arythmie cardiaque (responsable de 20% des AVC).

Le programme

Lundi 02/10 : matin #MinibusAVC sur le marché de Monein - aprés-midi conférence de
prévention a Mazéeres-Lezons a 15h - salle Marcelle Courtois (complexe sportif)

Mardi 03/10 : #MinibusAVC sur le marché d’'Orthez
Mercredi 04/10 : #MinibusAVC sur le marché de Navarrenx

Jeudi 05/10 : matin #MinibusAVC sur le marché de Salies-de-Béarn - aprés-midi
conférence de prévention a 15h - salle de I'ancien presbytére, rue Saint-Vincent)

Vendredi 06/10 : #MinibusAVC sur le marché d’Oloron-Sainte-Marie
Samedi 07/10 : #MinibusAVC sur le marché de Mourenx
Dimanche 08/10 : espace de prévention Halles de Pau
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